Formada por voluntarios amantes de las montanas, la agrupacién AndesHandbook lleva veinte

afios documentando rutas y toponimias de cerros de los que, en muchos casos, apenas se tenia

informacién. Un trabajo silencioso de exploracién que los ha llevado a convertirse en una de las
principales fuentes de informacién de los Andes. Los acompafiamos en la tarea de mapear el
desconocido valle del estero del Plomo, en la cordillera de Santiago, y asf fue la experiencia.

1 viento helado so-
plaba con fuerza, re-
frescando nuestras
sudorosas caras en-
rojecidas por la caminata y el
sol. Habiamos llegado al mira-
dor del glaciar Marmolejo lue-
go de dos dias de travesia por el
valle del estero del Plomo, en el
Cajén del Maipo, y la vista de
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TEXTO Y FOTOS: Aurora Coddou Navarro, DESDE EL CAJON DEL MAIPO.

pronto se convertia en la re-
compensa perfecta al esfuerzo.
El Marmolejo, la cumbre de
seis mil metros mas austral del
planeta, estaba frente a noso-
tros, imponente. Con GPS en
mano, Daniel Pérez, editor de
AndesHandbook, la red de in-
formacién mas grande de Chile
sobre rutas de la cordillera de

los Andes, marcaba el final del
recorrido, mientras que Agus-
tin Ferrer y Claire Mack, de la
misma agrupacion, armaban
un monticulo de piedra para
indicar a futuros visitantes que
ese era el final del sendero.

El trabajo en terreno ya esta-
ba listo: el plan era mapear una
ruta por el valle, ya que no

existia ninguna oficial. Y ahora
solo faltaba la difusion: subirla al
sitio web de AndesHandbook y
hacerla publica para que todos
pudieran conocerla. Habiamos
hecho una travesia por terrenos
apenas explorados, pero para
Daniel, Agustin y Claire eraalgo
casi cotidiano: es lo que ellos y
su organizacién vienen hacien-
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do dia a dia hace pricticamente
veinte anos.

Fundada en 2000, Andes-
Handbook se dedica a docu-
mentar y difundir informacién
sobre rutas e historia de la cordi-
llera de los Andes. La idea es
abrir nuevos caminos y posibili-
dades de senderismo para explo-
radores y aventureros y, al mis-
mo tiempo, poner en valor y
ayudar a conservar las montaiias.
Tienen un equipo de editores
que ayudan redactando las nue-
vas ratas, y colaboradores que
envian informacién sobre nue-
vos lugares o actualizaciones de
sitios ya registrados. A través de
su pigina web (AndesHandbo-
ok.org), los usuarios pueden co-
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nocer distintas rutas en diversos
lugares de los Andes y obtener
toda la informacién necésaria
para realizar los paseos, desde el
tipo de ropa que hay que llevar
hasta el nivel de dificultad,

e Tbrmas del Plomo

Estero del Plnnﬁ &
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ESTRENO. El equipo
AndesHandbook documentaba
por primera vez esta ruta en el
valle del estero del Plomo.

tiempo aproximado del reco-
rrido y sus principales hitos. A
la fecha, AndesHandbook ha
registrado 814 montafias, 568
rutas de montafiismo y 286 de
senderismo, y esti constante-
mente buscando nuevas zonas
para publicar. El procedimien-
to suele ser el mismo: alguien
les informa sobre un nuevo lu-
gar y, entonces, ellos van, lo re-
corren con GPS y camaras fo-
tograficas, y van viendo cuiles
deberian ser los senderos mas
adecuados.

Hace un par de semanas, uno
de sus altimos trabajos fue ma-
pear el valle del estero del Plo-
mo. Y en esa labor decidimos
acompanarlos, para ver como
“nacia” un circuito.

Salimos de Santiago a prime-
ra hora de un sabado de marzo,
rumbo al Cajén del Maipo. El
objetivo era llegar al sector de
las Termas del Plomo, pasado el
estero Salinillas. Alli estaciona-
mos la camioneta. Empezaba la
aventura a pie.

La ruta co-
menzaba con el
cruce del rio
Yeso, que hacia
necesario sa-
carse los boto-
tos y arreman-
garse los panta-
lones, para lue-
gO cruzar por
un fuerte
afluente (desa-
fiante, al punto
de tener que
usar los basto-
nes para no
perder el equi-
librio) que mo-
jaba hasta mis arriba de las rodi-
llas. El camino continuaba
cuesta arriba, por un terreno
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amplio y seco, que avanzaba
metiéndose a la derecha por el

valle, en direccion sur. Nos in-
sertibamos en un terreno que, a
pesar de estar a tan solo cinco
kilometros de las famosas Ter-
mas del Plomo y diez kiléme-
tros del atin mas conocido em-
balse El Yeso, permanece pric-
ticamente inexplorado.

La Gnica informacién que se
tenia del lugar eran las pocas re-
comendaciones que un amigo
de Daniel Pérez y Agustin Fe-
rrer le habia enviado al equipo
de AndesHandbook, donde
describia a grandes rasgos la tra-
vesia ¢ indicaba algo funda-
mental: que habia agua limpia
para beber y un lugar seguro
para acampar. También sefiala-
ba algunos puntos de referen-
cia: tres Jagunas que aparece-
rian después de la primera subi-
da del camino, a media hora del
comienzo de la caminata.

"Asi fue. Vimos una laguna.
Luego la segunda. Dos man-
chas de color azul verdoso en
medio de un valle café, con po-
ca agua. La tercera laguna, de
hecho, estaba completamente
seca: solo habia un rastro de tie-
rra blanquecina.

Con el GPS en la mano, Da-
niel Pérez marcaba el punto de
cada una de estas lagunas.
“Aparte de registrar el frack de
la ruta, hay que marcar los pun-
tos importantes del recorrido
como estos. Asi ayudamos a las
pErsonas a orientarse mejor en
el camino”, explicé Daniel,
mientras sus companeros arma-
ban una apacheta, es decir, un
monticulo de piedra para mar-
car la zona y servir de guia a fu-
turos visitantes. :

Daniel Pérez crecid en las
montafas, en Saladillo, un pue-
blo minero cercano a San Feli-
pe. Cuando era nifio, solia es-
caparse a jugar a los cerros; y si
se portaba mal, su mama lo cas-
tigaba con la peor medida posi-
ble: no poder salir de la casa.
Luego se mudaron a San Feli-
pe, y no fue hasta su ingresoala
universidad cuando se reen-
contrd con su pasion por las
montanas: en 2008 se incorpo-
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ro a la rama de montafiismo de
la Catdlica. A través de esta co-
menzo a colaborar con Andes-
Handbook, entregindoles in-
formacién sobre distintas mon-
tafias y senderos. En el 2012 le
pidieron que se incorporara
como editor.

“Existe mucho miedo en
torno al montanismo, porque
piensan que puede ser peligro-
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EQUIPO. Claire Mack y Daniel
Pérez (y la autora de este articulo).
Atras, el glaciar Marmolejo.

50, pero es principalmente por
falta de informacién™, dijo Da-
niel. “Esa es la idea de las rutas
que subimos: entregar todos los
datos para hacer los recorridos
de manera segura”.

El camino comenzaba a
subir, zigzagueando por el filo
de un pequerio cerro, para lue-
go convertirse en la primera su-
bida mis empinada del recorri-
do. A la izquierda, un rio de
aguas grises por el sedimento
bajaba a toda velocidad, y su
color le daba sentido al nombre
del valle: Plomo. Ya en la pri-
mera cima, y antes de que el ca-
mino se insertara de lleno en el
valle, miramos hacia atras y ahi
abajo, a unos 400 metros en
vertical, se veian las dos man-
chas azules de las pequefias la-
gunas y el sol reflejandose en
ellas. Un paisaje que se quedaba
grabado ficilmente en la cabe-
za, pero que para efectos de este
mapeo requeria ser fotografia-
do. Agustin Ferrer saco su ca-
mara rapidamente y registro la
postal.

Una vez reiniciada la mar-
cha, nos aventuramos total-
mente en el valle desconocido.
Era el momento de saber mas
de quienes lideraban esta expe-
dicién. Agustin Ferrer conocid
a Daniel Pérez en 2012, cuando

BASE. En este tipo de
salidas es clave

acampar cerca de una
fuente de agua limpia.

se incorporé a la rama de mon-
tafiismo de la universidad. Co-
menzaron a subir cerros juntos,
y con el tiempo también co-
menzo a colaborar con Andes-
Handbook. Ferrer es hoy uno
delos directores. “Estolo hace-
mos por amor al arte”, dijo
mientras observaba la inmensi-
dad del valle. A nuestra izquier-
da estaba el cerro Octogésimo,
de tierras rojizas y negras, y de-
tras de él, apenas asomandose,
¢l cerro Pastén. “No hay nada
que disfrute mas que escaparme
de la ciudad un rato y acampar
en lugares como este. Por eso,
la idea es compartir toda esta
experiencia”, agregd Agustin.

Luego de casi tres horas
de caminata, vimos que se
aproximaba una bajada por una
ladera pronunciada, que segun
los calculos de Daniel Pérez era
de unos 35 grados en vertical.
Para marcar el inicio del des-
censo, armamos una tercera
apacheta y con la ayuda de los
bastones comenzamos a bajar.
El sendero era difuso y un poco
vertiginoso, y la tierra suelta era
un arma de doble filo: por un
lado hacia mais facil y suave la
bajada, pero por otro podia Ile-
varnos rodando cerro abajo. Al
final llegamos a la union de dos
vertientes de agua: la sedimen-
tada color plomo que ya nos
acompafiaba desde inicios del
recorrido, y una nueva y limpia
de aguas cristalinas, que bajaba
entre unas timidas florcitas
amarillas, que Agustin descri-
bié como “capachitos”.

_ Decidimos seguir el curso de
las aguas claras, esta vez cuesta
arriba, ahora con Claire Mack
como lider. Sus ojos se movian
rapido, y en cosa de segundos
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ya sabia por donde continuar.
A pesar de su expertise, Claire
N0 se crio entre montanas, y no
fue hasta bien entrado los vein—
te que comenzo a practicar el
montanismo. Nacida en Ingla-
terra, Claire se vino por un in-
tercambio universitario a Chile
hace siete afios. Alli conocio a
Daniel, quien la introdujo en el
mundo del montanismo y la es-
calada.

“Con Daniel hemos recorri-
do pricticamente todo Chile
haciendo distintas rutas de frek-
king, pero te vas dando cuenta
de que siempre hay lugares
nuevos por explorar, como es-
te”, comentd Claire.

El valle se abria revelan-
do miiltiples vegas, que a pe-
sar de la sequia se mantenian
verdes y humedas. Cerca de
ellas armamos campamento.
Eranlassiete y media de la tarde
y el paisaje habia cambiado ra-
dicalmente. El sol se estaba es-
condiendo y el cielo mostraba
una paleta de tonos anaranjados
y rosados. Hacia el norte en el
horizonte, se veia el glaciar Be-
llo, los cerros La Piramide y
Cuerno Blanco, entre otros; y

hacia el sur, al final del valle que
recorriamos, aparecia nuestro
destino del dia siguiente: el
Marmolejo.

Nos sentamos a contemplar
la escena, y un grupo de curio-
$08 Pajaritos COmMetocino se co-
menzaron a acercar dando pe-
quenossaltos. En unos minutos
mas, el cielo estaria lleno de es-
trellas.

“Estos son los beneficios de
este trabajo, poder dormir en
lugares asi, y ver las estrellas con
tanta claridad, alejados de todo
tipo de contaminacién lumini-
ca”, dijo Andrés Ferrer riendo,
para luego apuntar hacia el cie-
lo e intentar explicarnos dénde
estaba el famoso Orion, con su
arco y cinturon,

El segundo y dltimo dia de
exploracion comenzé tempra-
no. Habia que caminar hasta
encontrar un buen mirador del
Marmolejo para marcarlo en la
ruta. Luego solo quedaria vol-
ver, desarmar campamento y
retomar los mismos pasos del
dia anterior.

Avanzamos en direccién sur
por la quebrada del valle, don-
de el frio congelaba las manos.
A la derecha se veia un extenso
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AndesHandbook elabora
mapas-guias de distintos
cerros y areas protegidas de
Chile, como la Reserva San
Ramon, Rio Clarillo o Radal
Siete Tazas, entre otros.
Recientemente lanzaron una
nueva edicién del Grupo
Plomo, en una carta indivi-
dual a escala que recopila
toda la informacion de este
sector de |a cordillera de
Santiago. Cuesta $7.500
pesos, incluyendo envio en
la Region Metropolitana, y
se vende a través del sitio
AndesHandbook.org.

conjunto de vegas; a la izquier-
da, el rio sedimentado. Si bien ir
por las vegas era el camino mis
fiacil, significaba pisarlas y da-
narlas. “Imaginate el impacto
que les generariamos: quizds
quienes vengan mas adelante ya
no podrian tener la suerte de
verlas”, dijo Claire y estaba en
lo correcto: habia que ir en otra
direccion.

Cruzamos el rio, saltando en-
tre piedras por un terreno resba-
ladizo. Subimos hasta el sector
seco y rocoso, por el cual cami-
namos una hora y media hasta
llegar a un terreno que se volvia

.demasiado accidentado para

continuar.

Seria el fin de esta ruta. Una
gran piedra blanca marcé el final
del recorrido, registrado en el
GPS de Daniel. Frente a noso-
tros estaba el imponente cerro
Marmolejo, con su glaciar que
todavia se mantiene firme. Ya
nadie hablaba: el silencio se ha-
bia apoderado de todo. Solo es-
cuchabamos el sonido de la na-
turaleza. El rio arrastrando pie-
dras. El viento de la montana. El
agua que escapaba del glaciar y
caia cerro abajo, formando pe-
queiias cascadas. [l
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